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Aby mohla byt kotata zdrava, je tfeba tyto nesmirné roztomilé malé tvory také spravné
vyzivovat. Pokud se tedy ptéate, jak ¢asto krmit kotata a jak na to jit tim spradvnym

zplsobem, jste na spradvném misté. Frekvence a mnozstvi krmeni totiz bude mit zasadni
vliv na jejich vyvoj a celkové zdravi.

Zatimco u postupu, jak ¢asto krmit kocku, si vystacite s nékolika porcemi denné, u kotat se
krmeni lisi dle véku, zdravotniho stavu a nakonec také samotného zpUsobu, jak vyzivu
pfijimaji. Zde naleznete odpovédi na vSechny tyto otazky a také informace o nejvhodnéjsi
dobé krmeni kotat a o krmivech pro kotata, kterym byste se méli vyhnout.

Jak casto krmit koté a kolik?

Na mnozstvi krmiva pro koté ma vliv nékolik faktord - predevsim jeho vék, plemeno, Groven
fyzické aktivity a druh zvoleného krmeni. Proto je vzdy nejlepsi fidit se pfesnymi pokyny
uvedenymi na obalu krmiva pro kotata. Vyrobce tam ¢asto udava doporucené denni davky
podle véku kotéte. Staci tuto celkovou denni davku vydélit poc¢tem porci, které mu béhem
dne podavate, a ziskate tak mnozstvi jidla pro jednu porci.
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V osmi tydnech stari by koté mélo dostavat pfiblizné 3-5 kapsi¢ek mékkého krmiva denné,
rozdélenych do 4-5 malych a pravidelnych porci. Jedna kapsi¢ka obvykle obsahuje kolem
85 gramU krmiva, ale mUze se liSit podle znacky. Pokud chcete do jidelni¢ku zaradit i suché
krmivo nebo preferujete kombinovanou stravu, jednu kapsic¢ku nahradte 20-25 gramy
granuli.

NiZe uvedena tabulka vam poskytne orienta¢ni prehled, jak ¢asto a kolik krmiva podavat
kotatlim podle véku. Vychazi z krmeni vyhradné mokrym krmivem. Berte ji jako prdmérny
odhad a vzdy ji porovnejte s konkrétnimi doporucenimi na obalu vami zvolené znacky.

Mnozstvi
« .. Stravovaci ndvyky Doporuéeny zpusob Pocet jidel vihkého
Vek kotete kotéte krmeni za den krmiva
(kapsicek)
Dov 1, Piti materského mléka Nepotr/ebUJe dalsi - -
mesice krmeni
Krmeni volné a Jidlo stalle
, . . - dostupné
v . Odstaveni na pevnou, kdykoliv k dispozici o
1-2 mésice . . . doplnovat -
suchou i vlhkou stravu Suché krmivo lze odle
zvih¢it podi
potreby
Zavadéni pravidelnych
2-3 mésice Pevn§ vlhka a/nebo Jlde|n/ICh dqb 4-5 3.5
sucha strava Suché krmivo lze
zvlhdit
3.6 masich Pevnz,a vlhka a/nebo Utyrzenl jidelniho 3 4-7
sucha strava rezimu
6-12 Pevné vihka a/nebo Vytvoreni
. e . “e . . o 2 4-7
mesicu sucha strava celozivotnich navyku

Pri krmeni si také mUzete vybrat domaci nebo komercni krmivo, které najdete bézné v
obchodech. Méjte na paméti, ze komercni krmivo je vytvoreno presné podle vékovych
potreb kotat (vysoky obsah bilkovin, vitaminy ¢i esencidlni tuky). Domaci krmivo mUze pak
postradat nékteré tyto dllezité slozky, coz mlze vést k neoptimalnimu zdravotnimu stavu
nebo pomalejsimu rdstu v dlouhodobéjsim hledisku.

Zaklady vyzivy kotat

Krmeni kotat zbytky lidského jidla se mQze zdat praktické, ale je nevhodné a dokonce i
nebezpeclné. Kotata potrebuji specifické Ziviny, které v lidskych pokrmech bud’ chybi, nebo



jich neni dostatek, pricemz nekteré potraviny jsou pro ne pfimo i toxické - jsou mezi nimi
napriklad cibule, ¢esnek, ¢okolada, hrozny, rozinky i kofeinové napoje.

Syrové maso, jatra, ryby jako tunak nebo vejce hrozi nebezpecnymi bakteriemi. Ani granule
pro dospélé kocky nejsou vhodné kvili odliSnému slozeni Zivin.

Prekvapivé skodi i mléko a mlé¢né vyrobky, protoze drtivd vétSina kocek méa po odstaveni
od matky intoleranci na laktézu. Pro zajisténi optimalniho rlstu a zdravi proto vzdy volte
specialni krmivo pro kotata, presné podle doporuceni vyrobce.

Zjistéte vice o potrebach krmeni kotat zde!

Vybér spravného krmiva pro kotata

Pokud se rozhodujete, ¢im krmit kotata, na trhu je k dispozici hned nékolik vyrobk{. Ne
vsechny vsak mohou byt vhodné pro kotata u vas doma. Pfi vybéru krmiva pro kotata se
zamérte na nékolik kritérii, jako jsou:

e Kompletni krmivo: Idedlni krmivo by mélo obsahovat oznaceni , kompletni krmivo pro
kotata”, diky ¢emuz bude obsahovat optimalni pomér bilkovin, tukl, vitamind,
minerall a nakonec i esencialnich aminokyselin.

¢ VIhké vs. suché krmivo: VIhké krmivo, tedy kapsicky nebo konzervy, obsahuji vétsi
mnozstvi vody a co se tyce chuti, jsou pro kotata také lakavéjsi. Mimo jiné i |épe udrzi
hydrataci. Suché krmivo pak obsahuje méné vody a je také vhodné pro rozvoj zubl a
dasni.

e Zvolte spravny typ krmiva: Pro kotata pravé narozend bude vhodny jiny typ krmiva
nez pro dospélé kocky. Podivejte se proto na obal a zjistéte, pro jak stara kotata je
dané krmivo vhodné.
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Plan krmeni pro kotata od narozeni do Sesti mésicu

Abyste méli predstavu o prikladu pldnu krmeni kotat, v této sekci se podivdme na krmeni
od narozeni po vék 6 mésicu.

Do jednoho mésice véku neni tfeba zpravidla kotata prikrmovat, jelikoz si vSe potrebné
vezmou z materského mléka kocky. Béhem toho, co kocka koji, se podivejte také na to, jak
Casto krmit kocku.



Od jednoho po cca dva meésice je vhodné jim doprat neomezeny pfristup ke krmivu, které
mUzete nakombinovat v podobé suchych granuli s kapsi¢kami nebo konzervami pro kotata.

Jakmile presahne vék kotat dva mésice, mlzete pomalu zacit s pravidelnymi ¢asy krmeni.
Opét Ize krmivo nakombinovat, pricemz frekvence krmeni mdize byt 4-5x za den.

Od véku tri mésicl az po Sest mésicl Ize pokracovat s kombinaci suchého a vihkého
krmiva, pricemz snahou by mélo byt ustaleni ¢as na krmenfi a vytvoreni rutiny. Pocet jidel
za den se snizuje na tfi a od Sesti mésicl pak i na dvé za den.

Dbejte na to, aby vaSe kotata i pfi snizovani frekvence krmeni dostavala stejné mnozstvi -
postupné se tedy jednotlivé porce budou mirné zvétSovat, jak bude ubyvat jejich poctu za
den. Mnozstvi krmiva za den vzdy naleznete na baleni produktu.

Prechod z kojeneckého koci¢iho mléka na pevnou
stravu

Pfechod na krmivo z kojeneckého koci¢iho mléka neboli odstaveni by mélo byt postupné a
mezi ¢tvrtym az osmym tydnem Zzivota. Na zacatku zaCnéte se smési, kterad se bude skladat
z kojeneckého kocic¢iho mléka pro kotata a malého mnozstvi granuli nebo vihkého krmiva.
Vznikne tedy kasovitd konzistence, kterou koté snadno pozre. Pomér by mél byt cca 3 dily
mléka ku 1 dilu krmiva, pricemz cilem je, aby si koté na nové krmivo zacalo postupné
zvykat.

Kazdym dnem poté pomalu zvysujeme podil pevného krmiva a snizujeme mnozstvi mléka.
Sledujte, jak koté stravu travi - stolice by méla byt pevnéjsi a pravidelna.

V momenté, kdy koté kasovitou smés zvlada bez jakychkoliv potizi, mlzete prejit na Cistou
vlhkou stravu, tedy bez mléka. VIhka strava Ize doplnit opét malym mnozstvim suchych
granuli. Misku s nadhradnim koci¢im mlékem pro kotata muUzete zacit pomalu odstavovat.

Postupné vynechejte zcela ndhradni koci¢i mléko a zajistéte, ze ma koté k dispozici
dostatek cCerstvé vody. Sledujte chut k jidlu a rUst.



Razné stravovaci potreby podle plemene

RUzna kocic¢i plemena se lisi nejen svou velikosti, ale také tempem rlstu, stavbou téla nebo
energetickym vydejem. Pokud se ptate, jak Casto krmit kotata, stravovaci potreby se
mohou mezi jednotlivymi plemeny liSit.

U malych a stihlych plemen, jako jsou napfiklad siamské kocky nebo Cornish Rex, mlze byt
potreba kvili rychlejSimu rlstu zajistit vyssi kaloricky prijem. Je tomu tak vzhledem k
rychlejsi spotfebé energie, takze volte krmivo s vy$s$im pomérem bilkovin k tuk@m.

Stredni plemena, jako napriklad britskéa kratkosrsta ¢i Ragdoll, pak nemusi byt rlst tak
rychly jako u mensich plemen, takze zde postaci vyvazena strava s optimdalnim mnozstvim
kalorii pro jejich vék a vahu.

Velkd a mohutnéa plemena, jako napr. Maine Coon ¢i norska lesni, pak maji pomalejsi rlist a
potrebuji kontrolovanéjsi prijem kalorii, aby se zamezilo nadmérnému pribirani. Doporucuji
se krmiva s mirné nizSim kalorickym obsahem, ale s dostatkem bilkovin (alespon 30 %) a
pomalejsim uvolhovanim energie.

Stravovaci navyky a jejich vliv na chovani kotat

Pri postupném prechodu stravy kotat na krmivo doddvané ndmi je dobré myslet na
stravovaci navyky, které si koté& v prlib&hu ¢asu vypéstuje a které bude dodrzovat. Radi se
mezi né napriklad:

* Pravidelnost krmeni: Kotatlim, ktera vi, kdy dostanou dalsi porci jidla, prinasi tato
pravidelnost mnoho benefitl - jedna se napriklad o zvysenou dlvéru ke svému
bezpecdi. Pokud vSak dopredu nevite, jak ¢asto krmit kotata a jak pravidelné, mUze to
vést k neklidu, pobihdni kolem misky nebo i natlakovému Zebrani.

* Pocet a velikost porci: Mala kotata potrebuji vice mensSich porci jidla - maji mensi
zaludky a prijaté kalorie rychle spali. Pokud nebudou mit dostatecny pocet porci,
mohou byt unavend, méné hrava a s mensi chuti zkouset nové véci.

e Rozvrzeni misek a prostoru: Pokud krmite vice kotat najednou, dejte kazdému z nich
svou vlastni misku. Nauci se tak sdilet prostor a zaroven respektovat misky ostatnich.
V pripadé, Ze byste u nékterého z nich pozorovali stres ze spole¢ného krmeni,
vyhradte mu oddélenéjsi mistecko od ostatnich.



Nejcastéjsi chyby, kterych je treba se vyvarovat pri
krmeni kotat

Pojdte si nyni prohlédnout nej¢astéjsi chyby, kterych se mlzete pri krmeni kotat dopoustét
- mnohdy si je nemusite treba ani uvédomit.

e Regulace mnozstvi jidla: Kotatlim mladsim 3 mésicdm mizete nechat misku s jidlem
po cely den. U mnoha kotat se osvédcCuje nechat je jist tolik, kolik chtéji, protoze si
sama reqguluji prijem potravy. Pro néktera jind - zejména pokud jsou jiz starsi 6
meésicl, mlze byt urcitd requlace jiz na misté. Premira jidla totiz mUze vést k prejidani
nebo dokonce obezité.

« Prilis rychlé stridani znacek a typl krmiva: Prechazejte na nové krmivo postupné v
rdmci 7 az 10 dni a sledujte, zda vasemu kotéti vyhovuje a jestli nema zazivaci potize.

e Krmeni lidskymi zbytky: Lidsk& strava nema vSechny esencialni slozky, které mohou
kotata potrebovat. Nékteré latky jsou i toxické.

e Dostatek Cerstvé vody: | po tekuté strave je tfeba, aby mélo koté vzdy k dispozici
Cerstvou vodu.

Kolik kapsicek denné pro koté?

Poclet kapsic¢ek denné pro koté zavisi na jeho véku, plemeni a vdze. Pro krmeni pro kotata
Sheba se doporucuje nasledujici: pro 2-4 mésice staré koté plati 3-4 kapsicky denné, pro
4-6 mésicl staré koté pak 2-3 kapsicky denné a pokud ma koté vice nez 6 mésicUl, plynule
prejdéte na dospélé davky, které skvéle zastoupi napriklad Sheba lahodné kousky Zelé.
Podivejte se také na postupy, jak ¢asto krmit koc¢ku dospélou.

Jak dlouho vydrzi koté bez jidla?

RUzné stard kotata vydrzi bez jidla i rGznou dobu. Koté mladsi 8 tydnim by nemélo byt déle
nez 4 az 6 hodin bez jidla. Pro kotata nad 8 tydn{ plati jako maximum 8 az 12 hodin. Pokud
maji kotata pres 3 mésice véku, vydrzi i 24 hodin, nicméné tomu se doporucuje jiz vyhybat.

Jak dlouho vydrzi koté samo doma?

Jak dlouho vydrzi koté samo zavisi opét na jeho véku. Kotata mladsi 4 tydnim by neméla
byt ponechana bez dozoru - méla byt byt neustéle v péci matky nebo ¢lovéka. Ve véku od 4
do 8 tydn{ Ize koté ponechat 1 az 2 hodiny, ale je tfeba kontrolovat, zda ma jidlo, vodu a
teplo. Postupné se tyto doby prodluzuji, pricemz koté starsi 6 mésicli mUize byt samo i 6 az
8 hodin.
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