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Proc¢ kocky vrni hlasite

Existuje mnoho d@vodU, pro¢ kocky vrni (pfedou). Obecné receno je to vSak projev, pomoci
kterého vyjadruji, Zze se citi Stastné, uvolnéné a spokojené. Hlasité predeni mize koc¢kam
také pomahat s dychanim, zvlddanim bolesti, zmirfiovanim uUzkosti a celkovym hojenim
téla.

| kdyZ bézné predeni koc¢ek ma kolem 25 dB, u starsich ¢i geneticky odliSnych kocek mize
dosdhnout mnohem vysSsi hlasitosti. S vékem se jejich hlasivky posiluji, a tim i intenzita
predeni roste ve srovnani s kotétem. Navic u nékterych kocek pracuji svaly hrtanu a branice
s vétsi silou a frekvenci stahd, coz prindsi opravdu nahlas slysitelny zvuk. Nize se podivame
na to, co presné takové hlasité predeni znaci a jaké funkce mize plnit.



Pro¢ koc¢ky vrni hlasité: duvody a vysvétleni

Kdyz kocky k ¢lovéku citi ndklonnost nebo jsou v jeho pritomnosti jednoduse Stastné,
zacnou vrnét. Timto projevem déavaiji signal, Ze jsou spokojené a sStastné.

Pokud kocka prede hlasitéji, mize to byt jednoduse zplsobené tim, Ze chce tento projev
vdéku zvyraznit - napriklad pred ostatnimi zvuky v domacnosti, které mohou vydavat
ostatni zvirata nebo trfeba domaci spotrebice. A neni se viilbec ¢emu divit, kdyz se s nimi
mazlite nebo je hladite na jejich oblibenych misteckach.

Kocky hlasité vrni kvuli jidlu

Dalsim dlvodem, pro¢ kocka vrni hlasité, mdze byt zadost o jidlo. Uz jako kotata totiz
zacinaji vrnét i nékolik dni po narozeni a matky na tento zvuk reaguji tim, Ze je najdou a
nakrmi.

Dospélé kocky si poté toto chovani Casto zachovaji a doprovazi jej obvykle dalSimi signaly,
jako je krouzeni kolem misky nebo vedeni k mistu, kde maji uskladnéné své jidlo, jako jsou
granule nebo tfreba SHEBA® kapsicka. Hlasité vrnéni v takovém pripadé plsobi naléhaveé,
aby vam daly jasné najevo, co chtéji.

Kocky hlasité vrni, kdyz jsou stastné

Pricina, pro¢ koc¢ky vrni, mlze tkvét také v tom, Ze jsou jednoduse Stastné a ze se citi v
bezpedi. Timto zplsobem reaguiji, kdyz maji vasi pozornost, kdyZ je hladite na oblibenych
mistech nebo jednoduse i bez dotyku. To primarné z ddvodu, Ze se ve vasi domacnosti citi
dobre a bezpecné.

Hlasité vrnéni tak posiluje pouto mezi vami a vasim mazlickem - kocka vas tak ,informuje”,
Ze vas domov povazuje za pohodiné utocisté. V nékterych pripadech pak vrni i béhem
svého odpocinku, napriklad na svém oblibeném peliSku, ¢imz si sama navozuje uklidnujici
vibrace a klid.

Kocka hlasité vrni, kdyz se uzdravuje

Predpoklada se, ze hlasité vrnéni ko¢ky podporuje regeneraci a Ié¢eni po nemoci nebo
hojeni rany po Urazu. Béhem spanku, kterému kocky vénuji vétSinu dne, se jejich télo uvolni
a diky vrnéni se vyplavi endorfiny. Ty napomahaji zmirnit bolest a urychlit obnovu svald.
Snizuje se také hladina kortizolu a vrnéni ko¢ky ma dokonce vliv i na jejich kosti.


https://www.sheba.cz/vyrobky/oblibene/vybrane-kousky-v-omacce

Stejné tak mUze kocka vyuzit intenzivni predeni jako zpUsob, jak se vyrovnat s neprijemnou
¢i traumatickou zkusenosti, a tim podpofit svou psychickou i fyzickou regeneraci.

Uloha hlasitého vrnéni pfi sbliZzovani kotéte s matkou

Hlasité vrnéni kotéte slouzi jako upevnujici mechanismus a zaroven komunikacni nastroj
pro vztah mezi nim a matkou. Kotata predou jiz nékolik dni po svém narozeni, ¢imz poutaji
pozornost kocky, ktera je poté diky tomu mUze snadnéji nalézt. Silné vibrace posiluji pocit
bezpedi i ddvéry - matka kotéti tento projev oplaci svou péci a osetrovanim, coz podporuje
vzdjemné citové pouto. Postupem casu se poté tyto interakce proménuji v socialni
dovednosti.

Proc kocky ve stresu hlasité vrni?

Ko¢ky mohou vrnét také ve stresu, a to zejména z dlvodu, aby se uklidnily a samy sebe
utisily. Jak jste se mohli docist vysSe, vyplavenim endorfinll ma v tomto pripadé tlumivy
ucinek na bolest a pripadné Uzkost. Také diky tomu mohou snaze dosahnout stavu klidu,
podobné jako funguje napriklad hluboké dychani a meditace u ¢lovéka.

Vrnéni kocky vsak nemusi nutné ovliviiovat pouze ji, ale také ¢lovéka. Frekvence vrnéni
(vétSinou mezi 25-150 Hz) se prekvapive shoduje s frekvencemi, které podporuji hojeni a
snizuji stres u ¢lovéka. Pokud budete vrnéni kocky poslouchat, m@ze u vas vyvolat snizeni
krevniho tlaku, tepové frekvence a také snizit hladinu stresovych hormond. Ko¢ky se proto
¢asto vyuzivaji v nejriznéjsich terapiich - zooterapiich.

Jak kocky hlasité vrni

Pokud se ptate, jak a pro¢ kocka vrni, je to diky prerusovanym, rytmickym stahtim svald
hrtanu a branice. Tyto svaly umisténé v hrtanu se nazyvaji hlasivkové. Domaci kocky dokazi

vrnét jak pfi nadechu, tak pfi vydechu, coz vytvari onen neprerusovany, znadmy zvuk. Velké
kocky, jako jsou napriklad Ivi a tygri, ale dokazi vrnét pouze pfi vydechu.
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1. Co znamenaji zvuky kocek?

Kocky vydavaiji rizné zvuky a zGstava na nas, majitelich, abychom se je naudili
rozpoznat. Podivejte se, které z nich jsou ty nejbéznéjsi a co zpravidla znamenaiji:

vvvvvv

nebo ostatnimi zviraty. MGze znamenat hlad, Zadost o pozornost ¢i také bolest
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nebo nespokojenost.

[¢]

Vrnéni: Vrnéni kocky neboli pfedeni je znamkou spokojenosti, ale mlze také
slouzit ke snizeni stresu ¢i bolesti. Casto tak je dllezité, abyste poznali ddvod,
proc kocka vrni.

o

Syceni: Vystraha nebo obrana kocky, ktera se citi ohrozena.

[¢]

Vrceni: Predstavuje agresi Ci strach a ma nam prozradit, Ze kocka nechce, aby se
k ni kdokoliv pfiblizoval.

[¢]

Kvileni/hlasité mnoukdani: Mlze znadit silnou bolest, strach nebo také pareni.
2. Jak Fict kocce miluji te?

ZpUsobd, jak rict ko¢ce miluji té, existuje celd rada. | kdyz k nim nelze vyuZzit slova,
své city date najevo mazlenim, hranim si s ni, poskytovanim oblibenych pamliskl ¢i
jemnym mrkanim (u kocek vzbuzuje ddvéru). V pripadé, Ze na oplatku kocka vrni, lisa
se k vdm nebo s vami spolecné ulehne a odpociva, lasku vam opétuje.
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